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PROJETO XADREZ _2026

1. Nome do Projeto: Local: Fundação Itanhanduense de

Educação e Cultura Dilza Pinho Nilo

Projeto Xadrez

2. Custo do Projeto: Tipo de Contrato: MEI
Valor Mensal do Instrutor: R$ 752,40 Valor Anual do Instrutor: R$ 7.524,00

Observação: o pagamento será realizado mediante a apresentação, pelo instrutor, dos

documentos comprobatórios da prestação dos serviços.

3. Justificativa:
O Projeto Xadrez tem como objetivo utilizar o xadrez como ferramenta educativa, promovendo o

desenvolvimento cognitivo, social e emocional dos alunos por meio da prática orientada deste

esporte intelectual. O xadrez contribui significativamente para o aprimoramento do raciocínio
lógico, da concentração, da memória, do planejamento estratégico e da tomada de decisões,

habilidades fundamentais para a formação integral dos participantes.

4. Objetivo Geral:
Proporcionar as crianças, jovens e adultos a oportunidade de conhecer, vivenciar e praticar o jogo

do xadrez, utilizando-o para desenvolver as habilidades cognitivas, democratizando esse jogo-

esporte-ciência, popularizando-o na Região da Sena da Mantiqueira na cidade de ltanhandu-MG.

5. Objetivos Específicos:
. Oferecer à comunidade local e regionai uma atividade esportiva e educativa diversificada"

ampliando as possibilidades de participação em práticas formativas;
r Promover o intercâmbio entÍe atletas e praticantes de diferentes municípios, por meio da

participaÇão em competições e eventos regionaisl

. Proporcionar um método de aprendizagem prazeroso e estimulante, favorecendo o

desenvolvimento das dimensões cognitivas, sociais e emocionais dos participantes;

o Educar os alunos por meio dos principios da ética enxadrística, como respeito, honestidade,

disciplina e espírito esportivo;

o Popularizar a prática do xadrez como esporte educacional, ampliando o acesso e o interesse da

comunidade;

r Incentivar e fortalecer a comunidade na prática esportiva com enfoque educativo,

contribuindo para a formação cidadã e o desenvolvimento integral dos paÍicipantes.
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ó. Metodologia Utilizada:
O Projeto Xadrez será desenvolvido por meio de aulas semanais, com foco na prática orientada
do jogo, respeitando a faixa etária e o nível técnico dos participantes. As atividades serão
conduzidas pelo instrutor, garantindo acompanhamento contínuo e progressivo no aprendizado.

As aulas teÍão início com a introdução dos fundamentos do xadrez, utilizando o tabuleiro como
principal ferramenta pedagógica. A partir do conhecimento das regras, movimentos e princípios
brísicos, será realizada a práÍica contínua do jogo, permitindo a consolidaçâo dos conteúdos
trabalhados e o desenvolvimento dos aspectos cognitivos e socioafetivos.

Sempre que necessário, serão realizadas aulas teóricas com apoio de recursos tecnológicos, como
vídeos, data show e computador, possibilitando a aníi{ise de partidas, resolução dejogadas, estudo
de estratógias e aprofundamento dos conteúdos enxadrísticos por meio de mídias interativas.

A metodologia também valoriza a vivência competitiva como parte do processo formativo. Os
alunos paÍiciparão de campeonatos locais e intermunicipais, com destaque para a Copa LBX Sul
de Minas, contribuindo para o intercâmbio entÍe atletas, o fortalecimento do espírito esportivo e o
desenvolvimento do controle emocional.

Destaca-se que o município de Itanhandu, por meio da Fundação Itanhanduense de Educação e
Cultura Dilza Piúo Nilo, integra oficialmente o calendario da Copa LBX, sendo sede de uma das
etapas do circuito, por meio da Copa de Xadrez da Fundação, ampliando as oportunidades de
participação e valorizando o xadrez no contexto regional.

A prática regular, o convívio em gnrpo e a participação em eventos esportivos estimulam o
interesse contínuo dos alunos, fortalecendo valores como respeito, disciplina, ética enxadrística e

a vontade de evoluir como praticantes do xadrez.

.:;..,"; :,,,, )l/
----------§ '2'

-rjF

qr/r*?r hJflr,

\''v

kr
%-'q

u
Fundaçâo Itanhanduense de Educação e Cultura Dilza Pinho Nilo

Rua Alexandre Moreira.29l Ce[tro
CEP: 37464-000 - ItanhanduMG

7. Conteúdo Programáúico:

O conteúdo programático do Projeto Xadrez será desenvolvido de forma progressiva, respeitando

a faixa etríria e o nível técnico dos alunos, integrando teoria e prática ao longo das aulas semanais.

. Introdução ao xadrez: história, objetivos dojogo e ética enxadrística;

. Coúecimento do tabuleiro, peças, movimentos e regras brísicas;

. Princípios fundamentais dojogo: desenvolvimento, controle do centro e segurança do rei;

. Aberturas básicas e noçôes de planejamento inicial;

. Meio-jogo: estratégias, tiíticas simples, combinações e ataques;

. Finais biísicos: mate com peças maiores e peões, conceitos de promoção e oposição;

. Resolução dejogadas e problemas enxadrísticos;

. Análise de partidas próprias e de partidas clássicas;

. Noções de arbitragem, regras oficiais e comportamento em tomeios;

. Preparação para competições locais e intermunicipais; I

Serão abordados os seguintes conteúdos:
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O conteúdo será constantemente retomado e aprofundado conforme a evolução dos alunos,
promovendo o desenvolvimento técnico, cognitivo, social e emocional por meio da prática do
xadrez.

8. Público-Alvo: (Faixa Etária)
Crianças a partir dos 05 anos, jovens e adultos

9. Carga Horária:
03 horas semanais, além da participação em atividades da Fundação Itanhanduense e em

campeonatos rcgionais e locais.

10. Vagas Ofertadas: 80 Quantidade mínima de alunos: 20
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11. Avaliaçâo:
A avaliação ocorrerá de forma processual e contínua, ao longo de todas as aulas do projeto. Será

realizada principalmente por meio da observação direta do professor durante as partidas e

atividades propostas, considerando o envolvimento dos alunos, a compreensão das regras dojogo,
o desenvolvimento do raciocínio lógico, a capacidade de tomada de decisões, o respeito às regras,
ao adversiirio e o espírito esportivo.

Durante as partidas, o professor irá orientar, intervir e direcionar os alunos sempre que necessário,
utilizando essas situações como instrumentos avaliativos e formativos.

Para garantir o acompanhamento adequado, o instrutor deverá apresentar à Fundação os seguintes
instrumentos de avaliação: chamada e registro de frequência; relatório fotográfico mensal e

relatórios trimestrais de atividades.

9. Referências:

BRASIL. Secretaria de Educação Fundamental. Parrâmetros Curriculares Nacionais: Educação

Física,/Ensino de quinta à oitava série. Secretaria de Educação Fr.rndamental - Brasília:

MEC/SEF, I998

SILVA,W. Aposúla do Curso de Xadrez Básico. Curitiba: Secretaria do Estado da Educação e

Federação Paranaense de Xa&ez, 2002

14, Culminância do Projeto:
Durante o ano os alunos participarão das etapas da Copa LBX (Liga Brasileira de Xadrez ) Sul

de Minas, que acontecem em diversas cidades do Sul de Minas. A culminância acontecerá cogl

T

Participação em tomeios, com destaque para a Copa de Xadrez da Fundação e etapas da

Copa LBX Sul de Minas.
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a realização, pela Fundação Itanhanduense, da Copa de Xadrez da Fundação, campeonato local
que integra a Copa LBX.

Itanhandu,MG, l6 de dezembro de 2025.
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Edna Villas B";a;ú" êavalcanti

Presidente
Fundação Itanhanduense de Educação e Cultura Dilza Pinho Nilo

Luc te Alves
Secretário unicipal de Educação
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l0 meses - início e término a critério da Fundação Itanhanduense.
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15. Período de Execuçâo:
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